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令和５年度 小学部教育課程

１ 経営目標
(1) 基本的生活習慣を身に付け、楽しく体を動かし、健康に必要な事柄を自分からしようとする態度を育てる。
(2) 友達や身近な人と関わりながら集団活動に参加し、自分の役割を果たそうとする気持ちを育てる。
(3) 身近な人々、社会や自然に関心をもち、自ら働きかけ、意欲や自信をもって活動する態度を育てる。

２ 指導の形態と週時数

教科等 日常生活 遊びの 生活単 国語 算数 音楽 図画 体育 特別 自立 合計
学年 の指導 指導 元学習 工作 活動 活動

Ａ １１ ４ ２ ３ ２ １ ０ １ １ ０ ２５
１

Ｂ １１ ４ ２ ２ １ １ ０ １ １ ２ ２５

Ａ １１ ４ ３ ３ ２ １ ０ １ １ ０ ２６
２

Ｂ １１ ４ ３ ２ １ １ ０ １ １ ２ ２６

３ Ａ １１ ３ ６ ３ ２ １ ０ １ １ ０ ２８

Ａ １１ ２ ７ ３ ２ １ １ １ １ ０ ２９
４

Ｂ １１ ２ ７ ２ １ １ １ １ １ ２ ２９

Ａ １１ ２ ７ ３ ２ １ １ １ １ ０ ２９
５

Ｂ １１ ２ ７ ２ １ １ １ １ １ ２ ２９

Ａ １１ １ ８ ３ ２ １ １ １ １ ０ ２９
６

Ｂ １１ １ ８ ２ １ １ １ ０ １ ３ ２９

※児童の実態に応じて、指導の形態における時数を配分し指導にあたる。
各学年のＡＢは基本の教育課程において時数配分の違いを表すもので、教育課程の類型を表すものではない。

３ 日課表（１～３年）

校 曜日 月 火 水 木 金
学年

時 時 間 １ ２ ３ １ ２ ３ １ ２ ３ １ ２ ３ １ ２ ３

８：５０
１ 日 常 生 活 の 指 導

９：３５

９：３５ 国 語 算 数 国 語 算 数 国 語
２ ／ ／ ／ ／ ／

１０：２０ 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

３ １０：３０ 日常生活の指導 日常生活の指導 遊びの指導 日常生活の指導 日常生活の指導
１０：５５

(10:30～11:15)
１１：０５

４ 生活単元学習 体 育 日常生活の指導 音 楽 特別活動
１１：５０ (11:25～11:55)

１１：５０ 日 常 生 活 の 指 導 (11:50～12:00 ※水曜日以外)
１３：１０ 給 食 ・ 昼 休 み (12:00～13:10)

１３：１０
５ 遊びの指導 生単 遊び 生活単元 生活単元学習 遊びの指導 日指 遊びの指導

１３：５５ 学習 13:30

１３：５５ 日常生活の 生単 日常生活の 生単 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の

１４：１５ 指導 14:40 指導 14:40 指導

日指 日指
15:00 15:00

下校時刻 1・2年 14:15 1・2年 14:15 １４：１５ １４：１５ 1年 13:30
3年 15:00 3年 15:00 2・3年 14:15

※特別活動は、全校集会（１０：３０～１１：２０）、学部集会・学級活動（１１：０５～１１：５０）を行う。
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（４～６年）

校 曜日 月 火 水 木 金
学年

時 時 間
４ ５ ６ ４ ５ ６ ４ ５ ６ ４ ５ ６ ４ ５ ６

８：５０
１ 日 常 生 活 の 指 導

９：３５

９：３５ 国 語 算 数 国 語 算 数 国 語
２ ／ ／ ／ ／ ／

１０：２０ 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

３ １０：３０ 日常生活の指導 日常生活の指導 遊びの指導 日常生活の指導 日常生活の指導
１０：５５

(10:30～11:15)
１１：０５ 体 育

４ 生活単元学習 音 楽 日常生活の指導 ／ 特別活動
１１：５０ (11:25～11:55) 自立活動

１１：５０ 日 常 生 活 の 指 導 (11:50～12:00 ※水曜日以外)
１３：１０ 給 食 ・ 昼 休 み (12:00～13:10)

１３：１０ 生活
図画

生活
図画 生活単元 図画５ 生活単元学習 生活単元学習 単元

工作
単元

工作 学習
遊びの指導

工作１３：５５ 学習 学習

１３：５５ 日常生活の指導 日常生活の指導
６ 生活単元学習 生活単元学習 (13:55～14:15) 生活単元学習 (13:55～14:15)

１４：４０
１４：１５ １４：１５

１４：４０ 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導
１５：００

下校時刻 １５：００ １５：００ １５：００

※特別活動は、全校集会（１０：３０～１１：２０）、委員会活動（１０：２５～１１：１０）
学部集会・学級活動（１１：０５～１１：５０）を行う。


