
令和５年度 中学部教育課程

１ 経営目標
(1) 健康で丈夫な身体をつくり、明るく元気に生活しようとする態度を育てる。
(2) 友達を大切にし、協力し合って共に向上しようとする気持ちを育てる。
(3) 学校・家庭・地域社会において自分の役割が分かり、活動に力一杯取り組もうとする意欲と態度を育
てる。

２ 指導の形態と週時数

教科等 日常 生 活 作業 保健 職業 特別 自立 総合的

生活 単 元 国語 数学 音楽 美術 ・ な学習 合計
学年 の指導 学 習 学習 体育 家庭 活動 活動 の時間

１ Ａ ６ ６ ４ ３ ２ １ １ ２ ２ １ ０ １ ２９

Ａ ６ ６ ４ ３ ２ １ １ ２ ２ １ ０ １ ２９
２

Ｂ ３ ６ ４ ３ ２ １ １ ２ ２ １ ３ １ ２９

Ａ ６ ６ ４ ３ ２ １ １ ２ ２ １ ０ １ ２９
３

訪問 １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ２

※生徒の実態に応じて、指導の形態における時数を配分し、指導にあたる。各学年のＡＢは基本の教育課程において、
時数配分の違いを表すもので、類型を表すものではない。

３ 日課表

校 曜 日
月 火 水 木 金

時 時 間

８：５０
１ 日常生活の指導／自立活動

９：２０

９：２５
２ 国語 数学 国語 数学 国語

１０：１５

１０：２０ 特別活動
３ 職業・家庭

１１：１０ ※２
生活単元学習 作業学習 作業学習

１１：１５
４ 生活単元学習 生活単元学習

１２：０５

１２：０５
給 食 ・ 昼 休 み

１２：５５

１２：５５
５ 保健体育 職業・家庭 音 楽 保健体育 美 術

１３：４５

１３：５０ 総合的な学習の 日常生活の指導／
６ 時間 ※１ 生活単元学習 自立活動 生活単元学習 日常生活の指導

１４：４０ 生活単元学習 (13：50～14：10)

１４：４０
日常生活の指導／自立活動 日常生活の指導／自立活動

１５：００

下校時刻 １５：００ １５：００ １４：１５ １５：００ １５：００

※１ 総合的な学習の時間は、実施する期間を別に定めて行う。
※２ 特別活動は学級活動、学部集会、委員会活動、全校集会を週替わりで行う。


