
 

高等部生徒と雄物川高校バレーボール部との交流会 
 

令和６年３月１４日 

 

近隣地域の高校生と一緒に活動することで、地域生活への興味・関心が高まり、積極的

に地域の人々に関わっていこうとする気持ちをもつことができるように、雄物川高校バレ

ーボール部との交流を今回初めて実施しました。 

最初に雄物川高校バレーボール部の皆さんの練習の様子を見学した後に、ソフトバレー

ボールや風船を使って三つのグループに分かれ、実際に体験しながら交流しました。それ

ぞれのグループごとにレシーブのやり方を教わったり、風船を落とさないように輪になっ

て繋げたりと楽しく交流できました。 

うまくできたときはハイタッチしたり、笑顔でパスを回したりするなど親交を深めるこ

とができました。雄物川高校の生徒さんたちも交流内容を工夫して進めてくれ、生徒同士

の会話がたくさん生まれた有意義な交流会となりました。 

普段あまり接していないバレーボールの魅力や楽しさを感じながら、同じ年代の生徒同

士、笑顔で関わる貴重な機会となりました。 

 

①選手と一緒にスパイク体験をしました。  ②輪になって楽しくボールを回しました。 

  
 

③うまくできたら、みんなでハイタッチ！ ④「どちらが大きいかな」背比べです。 

  


