
中学部３年 職場体験

令和５年１１月

１１月８日（水）中学部３年生は、「グランマート横手店」と「ＮＰＯ法人そら」の二つの事業所
に、グループに分かれて職場見学と職場体験を行ってきました。
「グランマート横手店」では、店長さんの案内のもと、最初に青果部門や精肉部門など、バッ

クヤードで働く従業員の方々を見学させていただきました。初めて見るバックヤードに興味津々
の生徒たちは、店長さんに自分から質問をして、たくさんのことを学ぶことができました。また､後
半は実際に部門ごとに分かれて野菜の袋詰めや値札のシール貼り、商品の前出し作業を体験
させていただきました。５名の生徒のうち、３名の生徒が「将来はスーパーで働きたいです」と話
すなど、大変貴重な体験をさせていただくことができました。
一方、「ＮＰＯ法人そら」で職場体験をした生徒たちは、ポリパックの折り返し作業を体験させ

ていただきました。事業所の職員の方々のご協力をいただきながら、体験した生徒全員が最後
はポリパックの折り返しを一人で行うことができるようになりました。体験後の振り返りでは、「こ
れからは疲れていても最後まであきらめないで頑張りたいです」と話すなど、一回り成長した姿
を見せてくれました。
職場見学と職場体験に御協力いただいた「グランマート横手店」と「ＮＰＯ法人そら」の皆様、

今回は本当にありがとうございました。
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